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Contacts Pédagogiques

Contacts CFA

Responsable de la formation : 

Richard LEGRAS : richard.legras@u-psud.fr  

01.69.35.21.55 (site Faculté des Sciences)

Coordinatrice : 

Estelle BRETON

estelle.breton@ac-normandie.fr 

Faculté des Sciences d’Orsay – bâtiment 490 – rue Hector 

Berlioz – 91400 ORSAY CEDEX

Lycée Marie Curie – 16 rue Octave GREARD – BP 10158 - 

14504 VIRE CEDEX

Conseiller formation : 

Loubna CHIKRI

Tél : 01 69 15 35 12 / 06 07 61 56 27

loubna.chikri@cfa-union.org 

Service financier : 

Hanane AABOU

Tél : 01 69 15 35 24

hanane.aabou@cfa-union.org

 Référent handicap : 

Anna TOTH

Tél : 01 69 15 35 12 / 06 07 58 01 14

anna.toth@cfa-union.org 

Adresse postale : CFA UNION Pôle universitaire d’ingénierie 

d’Orsay – bâtiment 640 – 91405 ORSAY Cedex

VOS CONTACTS
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DATES CLEFS DE LA 
FORMATION

.

. Date de la formation : 05/09/2022 au 15/06/2023 

Date de la rentrée universitaire : 05/09/2022

Recrutement

Admissions sur dossiers et tests pédagogiques si nécessaire

L'accès à la licence professionnelle est ouvert aux étudiants titulaires du 
BTS d'opticien - lunetier. Les dossiers de candidature sont disponibles 
sur le site de la formation www.optometrie.u-psud.fr courant mars de 
l’année précédant l’inscription. L’inscription définitive, est soumise à la 
signature d’un contrat d’alternance avec une entreprise
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 Conditions d'admission

La Licence Professionnelle d’Optique n’est accessible qu’après avoir obtenu un diplôme ou un niveau 
bac+2 (ou 120 ECTS). La formation s’adresse aux titulaires du BTS Opticien-Lunetier.
L'inscription définitive, est soumise à la signature d'un contrat d’alternance avec une entreprise

Modalités : Sur dossier et éventuellement entretien de motivation.

Dossiers de candidature : Les dossiers de candidature sont disponibles sur le site de la formation

 Objectif de la formation

L’objectif de la Licence Professionnelle d’Optique parcours est de former des opticiens aptes à effectuer, 
par des actes simples, les mesures des performances visuelles (acuité visuelle et réfraction) et 
l’adaptation des lentilles cornéennes.
L’opticien peut exercer son activité comme :
- Opticien Optométriste en magasin ou en cabinet (examen de vue, adaptation de lentilles de contact);
- Chef de produits et responsables techniques chez les fabricants de verres ophtalmiques, de matériel 
ophtalmique et optique, chez les fabricants de lentilles de contact;
- Enseignant en BTS Opticien Lunetier et/ou en Certificat de Qualification Professionnelle en 
Optométrie.
Possibilité de poursuite d'études en Master Sciences de la Vision (uniquement à Orsay)

 Rythme de l'alternance / Durée de la formation

Durée de la formation : 1 an. 
Volume horaire : 525 heures
Le rythme de la formation est de 2 jours en centre de formation et 3 jours en activité
professionnelle.

 Compétences acquises
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 Organisation de la formation

La formation octroie 60 ECTS, en formation continue à VIRE, elle peut se suivre en 1an. Elle se déroule sur 31 sessions de 

2 jours de septembre à juin, dans le cadre du projet tuteuré, il est demandé de réaliser un Travail d’Etudes et de 

Recherche (mémoire bibliographique sur un sujet ayant trait à l’optométrie, la contactologie ou la basse vision) qui 

donne lieu à la rédaction d’un mémoire et d’une soutenance orale.

Les enseignements représentent un volume horaire global d’environ 460 heures hors projet tuteuré (120 heures)

 Programme simplifié de la formation
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 Programme de la formation par bloc de compétence



8 

CALENDRIER DE LA FORMATION 2022-2023
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 Les moyens 

 L’équipe pédagogique

L’équipe pédagogique est composée d’enseignants, d’enseignants‐chercheurs et d’un enseignant 
associé (PAST). Elle est par ailleurs constituée de plusieurs professionnels en activité dans le secteur 
privé comme dans le public.

Informations sur demande.

 Moyens mis à disposition :

Une salle informatique est mise à disposition des étudiants pour tout cours nécessitant l’usage des 
NTIC (e‐commerce, intelligences économiques).  
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FICHE RNCP

- 

335p : 
Direction 
des centres 
de loisirs 
ou culturels
Formacode
(s) :
- 
46382 : 
documenta
tion 
audiovisuel
le et 
multimédia
- 
44035 : 
médiation 
sociocultur
elle
- 
32096 : 
gestion 
entreprise 
culturelle
- 
14215 : 
sciences et 
techniques 
patrimoine

- 
134g : Art 
et 
patrimoine 
; Art et 
communic
ation
- 
342n : 
Etudes et 
projets d 
expositions 
et de 
musées
- 
335p : 
Direction 
des centres 
de loisirs 
ou culturels
Formacode
(s) :
- 
46382 : 
documenta
tion 
audiovisuel
le et 
multimédia
- 
44035 : 
médiation 
sociocultur
elle
- 
32096 : 
gestion 
entreprise 
culturelle
- 
14215 : 
sciences et 
techniques 
patrimoine
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